
 

１０月 ３０日 (土)  
１７：３０～１８：００    ZOOM  参加無料 

担当三浦 

 

だれかと話してみたい。聞いてみたいこと、相談して

みたいこと、なんでも自由にやっています。お気軽にど

うぞ。  

普段のフリーテーマの会 

↓  

 

    

ひきこもり当事者や経験者 、 ご 

家族 や 関心のある方 なら どなた 

でも 。 
  

aklfreetheme@gmail.com(匿名でメール) 

ZOOMでフリーテーマの会 

mailto:aklfreetheme@gmail.com

